
WIYS Selbst-Walkleitung 
(Self-Facilitation) 
16.-17. März in Hamburg

Ein intensives 2-tägiges Weiterbildungsseminar von Joseph Culp, Mit-Begründer

von Walking in Your Shoes. (mit deutscher Übersetzung)


Das Thema dieses besonderen Wochenend-Seminars ist „SELBSTWALKLEITUNG“, ein wichtiger 
Schwerpunkt für deine Arbeit mit Gruppen und Einzelpersonen. Gerade in einer Einzelsitzung mag 
der Klient, vor allem wenn es um Trauma geht oder der Klient neu ist beim Walken, oft seinen Walk 
nicht selber walken und du wirst dich dann selbst leiten. 

Als Walker, musst du offen für die Erfahrung sein und gleichzeitig die gleichen Fähigkeiten der 
Selbsterforschung (die 7 Schritte, 18 Fragen) in den vielen möglichen Dimensionen des Walks 
nutzen. Wie gut können wir diesen Walk zum größtmöglichen Nutzen erfüllen? Welche Fragen 
verwende ich, was vergesse ich manchmal? Wie tief verkörpere ich den Walk? Das ist die 
„Kunst“ der Selbstleitung. Selbstbestimmt und offen zugleich zu sein, dies kann immer durch 
Übung und mehr Training gestärkt werden.
Selbstwalkleitung ist auch interessant, wenn du mit einem Freund walkst, der dabei ist und die 
Energie hält, vielleicht aber kein Walkleiter ist, oder Fragen vergisst. Du brauchst also nur einen 
Freund als Zeuge und um die Energie zu halten und kannst an deinen eigenen Themen arbeiten. 
Auch als Ausbilder, ist es interessant, mir selbst laut die Fragen zu stellen, die mein Schüler nicht 
stellt oder vergisst. 


Dies ist eine spezialisierte 2-tägige Ausbildung für WIYS-Walkleiter/-Ausbilder. Eine praktische 
und theoretische Ausbildung, um deine Selbst-Walkleitung  zu verbessern und dir Ideen als 
Ausbilder zu geben, wie du mit deinen Schülern arbeiten kannst. 


Feedback und Anleitung von Joseph Culp zu Deiner Selbst- Walkleitung,

Du wirst also unter Supervision von Joseph Culp für einen Klienten walken und dich selbst leiten. 
Wir werden an Themen der Teilnehmer arbeiten, aus Ausbildungsgründen wird an diesem 
Wochenende jeweils der Walkleiter (einer der Teilnehmer) für den Klienten (einer der Teilnehmer ) 
walken und sich selbst leiten, der Klient wird also seinen Walk nicht selbst walken. 
Logischerweise, ist dies nicht das richtige Wochenende für dich, wenn du dein Thema unbedingt 
selbst walken möchtest. Denk daran ein passendes Thema für dich als Klient mitzubringen. 


Einer der Teilnehmer (alle ausgebildete Walkleiter) wir dann mit dir an deinem Thema arbeiten und 
es für dich walken und Joseph wird dem Walkleiter dann Feedback über das Vorgespräch, den 
Walk und das Nachgespräch geben. Du wirst Tipps und kreative Ideen mitnehmen, wie du deine 
Walkleitung noch besser machen kannst. Joseph wir dich natürlich dabei unterstützen. 


Ort:
Trauerzentrum Hamburg, Koppelstrasse 16, 22527 Hamburg
Parkplätze hinter der Kirche (ausser Sonntag früh, da ist es knapp)

Teilnahme: 450 €  / Wochenende

Uhrzeiten jeweils 10-18 Uhr (45 Minuten Mittagspause)


Fragen: saskia@wiys.fr


Denk dran vor dem Seminar nochmal deine Walkfragen zu lesen!




Verbindliche Anmeldung bitte per mail an saskia@wiys.fr

Vor- und Nachname, E-Mail, Telefon, Adresse


_______________________________________________________________________________


O Ich melde mich verbindlich zur Weiterbildung WIYS Selbst-Walkleitung  von Joseph Culp an. 
Datum 16.-17.3.2024


O Ich überweise 100 €, um meine Teilnahme zu sichern und überwiese den Rest später oder vor 
Ort in bar


O Ich überweise 450 €, um meine Teilnahme zu sichern


Bankverbindung bei der Banque Populaire in 89130 Toucy, Frankreich:

Joseph Culp, IBAN: FR76 1080 7004 1022 4190 7904 518 BIC: CCBPFRPPDJN


Auszug der AGBs: Rücktritt/Kündigung seitens WIYS 
WIYS ist berechtigt vom Vertrag zurückzutreten, wenn z. B. das geplante Seminar nicht die ausreichende Teilnehmerzahl erreicht

oder aus anderem wichtigen Grunde (wie z.B. die Erkrankung des Seminarleiters). In diesem Falle informieren wir Sie vorab per E-

Mail oder telefonisch und bieten Ihnen einen Alternativtermin. WIYS übernimmt nicht die Kosten der Hotel-, Bahn- oder Flug-

Stornierungskosten im Falle eine Absage des Seminars durch WIYS. Weitergehende Ansprüche wegen eines vom Veranstalter

abgesagten Termins sind ausgeschlossen. Ein Recht, das Seminar am ausgewählten Termin zu besuchen, besteht nicht. 

Rücktritt/Stornierung seitens des/der Teilnehmers/in: Sollten Sie zu dem gebuchten Termin nicht teilnehmen können, so kann Ihre

Teilnahme bei mehr als 5 Tagen vor dem ersten Seminartag abgesagt werden. Es fallen keine weiteren Kosten an (Ausnahme: 10€ bei

PayPal Zahlung). Dieser Rücktritt muss bitte schriftlich (mail) erfolgen. Bei späterer Stornierung werden 50% erstattet. Nimmt ein 
Teilnehmer nur Teilleistungen in Anspruch, so besteht für den nicht genutzten Teil

kein Anspruch auf Rückvergütung.

Verantwortung des/der Teilnehmers/in: Der/die Teilnehmer/in erkennt an, dass sie/er während des Seminars in vollem Umfang selbst 
verantwortlich für ihre/seine körperliche und geistige Gesundheit ist. Bei allen

Interaktionen, Walks und Praxisübungen wird ein Seminarleiter anwesend sein. Der Seminarleiter hat das Recht, einen Walk

jederzeit abzubrechen.Für die physische und psychische Eignung zum Seminar ist jeder Teilnehmer selbst verantwortlich. Bei ärztlicher 
Dauerbehandlung wegen körperlicher oder psychischer Erkrankungen fragen Sie bitte Ihren Arzt und legen eventuell bitte eine 
Bescheinigung des behandelnden Arztes über Ihre Teilnahmefähigkeit vor. Da Persönlichkeitsentwicklung ein Prozess ist und im hohen 
Maße von der Mitarbeit und dem Reflektionswillen des/der Teilnehmers/in abhängt, und die Seminare nur zur Unterstützung

und als Prozessbegleitung dienen, übernehmen die Seminarleiter keinerlei Garantie für Erfolg.


Unterschrift mit Datum:


_____________________________


